
FRAUEN-AKTIV-TREFFs 

im Café MINA-Bonlanden  
(bei Alte Mühle) 

 

 Begegnen 

 Kommunizieren 

 Teilen 

 Weiterbilden 

 Lösungswege erarbeiten…  

Hier in unseren TREFFs können sich 

Frauen austauschen und gemeinsam 

Ideen und Lösungswege suchen und 

finden. 



Liebe Interessierte, 
 

INTEGRA lädt Sie herzlich zu unseren TREFFs in unseren „Frauen-aktiv-

TREFFs“ ein. Bei köstlichen Knabbereien und Tee bearbeiten wir unsere     

Probleme und finden Lösungswege. 

In Begleitung von Zahide Gür (Sozialpädagogin) und unseren Lotsinnen kön-

nen Sie sich Ratschläge für ihre berufliche Weiterbildung, sowie für Probleme 

in familiären oder erzieherischen Bereichen einholen. 

In unseren TREFFs werden bedarfsorientierte Fragen angegangen. Auch    

werden auf Wunsch Seminare für die Problemlagen wie beispielweise 

„Depressionen“ oder „Diabetes Mellitus“ gehalten. 

Unsere TREFFs dienen der Weiterbildung sowie des Austausches der Teilneh-

merinnen. Sie werden unterstützt und motiviert, am gesellschaftlichen Leben 

teilzunehmen. 

Sie sind alle herzlich eingeladen, an unseren TREFFs teilzunehmen! 

 

Ort: Cafè Mina 

Humboldstr.7, 70794 Filderstadt-Bonlanden (Alte Mühle) 

 

Termine: 27.03.2014, 08.05.2014, 05.06.2014, 10.07.2014, 

24.07.2014 

 

Kontakt: 

Frau Zahide Gür 

Tel.: 0711/79478238    zahide.guer@integra-stuttgart.de 

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Europäischen Integrationsfonds (EIF),  

des Ministeriums für Integration Baden-Württemberg und unseres Projektpartners Stadt Filderstadt finanziert. 
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